
 

 

31．研修プログラムの名称及び概要 

プログラム番号：030269611 

病院施設番号： 030269             臨床研修病院の名称： 聖マリアンナ医科大学病院                     

臨床研修病院群番号： 030269            臨床研修病院群名：  聖マリアンナ医科大学病院                   

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されている場合に記入してください。 
１．研修プログラムの名称 産婦人科重点プログラム 

２．研修プログラムの特色 「よく教えてくれる環境」ではなく「より学ぶことのできる環境」 が

重要と考えています。3 次救急を診る救命救急センター、1 次・2 次

救急を診る夜間急患センターがあり、critical disease から common 

disease まで外傷患者を含めた幅広い疾患を診るための診療体制が

整えられています。救急現場での診療を研修医が主体となって年間

を通して研修することで、確実な診療能力を修得できる様 になって

います。First touch から患者さんの状態に応じて検査室 での処置

や手術室等での治療に参加します。当院のプログラムは、プライマ

リーケアの基礎となる基本的診察能力を磨き、高い専門性の医療を

同じ施設内で経験できることにあります。初期研修から後期研修の

専門医教育を一貫して受けられることが本大学病院の特長といえま

す。 当院ではメンター制度を取り入れ、臨床研修指導医から選出さ

れた担 当指導医がメンターとして、日ごろの研修における指導や評

価だけで なく、研修医個々のメンタル的なサポートも行い、充実し

た指導体 制を採っています。 

３．臨床研修の目標の概要 医師には患者を診察し、確かな知識に裏づけされた医療を提供する 

責任がある。2 年間で基礎的事項を学び、基本的な診察能力を身に

つ けることを目標としている。 

４．研修期間 （  2 ）年 （原則として、「２年」と記入してください。） 

 備考 研修後そのまま専門研修に入り 3年以上研修可能な病院は、その旨を記入してください。 

 

５．臨床研修を行う分野 
 

研修分野ごとの病院又は施設（研修分野ごとの研修期間） 

＊ 同一の研修分野について複数の病院又は施設で研修を行う場合には、適宜欄を分割してすべての

病院又は施設の名称（病院施設番号）を記入してください。 

＊ 研修期間は、研修分野ごとに週単位で記入してください。各研修分野におけるプログラムの詳細

は備考欄に記入してください。 

＊ 選択科目については、その診療科を選択した場合の病院又は施設等を記入してください。 

病院施設番号 病院又は施設の名称 研修期間 内一般外来 

 
 

(記入例) ｘｘ科 1234567 ○○ 病院 ○週 ○週  

必 
修 
科 
目 
・ 
分 
野 

内科 030269 聖マリアンナ医科大学病院 24 週 3.6 週  

救急部門 030269 聖マリアンナ医科大学病院 12 週  

 地域医療 191194 聖ヨゼフ病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  137257 左近山中央診療所 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  096496 めぐみ在宅クリニック 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

様式Ａ－10 別紙３ 



 

 

  096685 国島医院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  096499 鷺沼診療所 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  031506 総合川崎臨港病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  157932 須田ﾒﾃﾞｨｶﾙｸﾘﾆｯｸ 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  096496 オカダ外科医院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  056432 
三宅村国民健康保険直
営診療所 

4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  116293 昭和病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  090007 かしま病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  116396 市立輪島病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  116399 珠洲市総合病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  116390 公立宇出津総合病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  116400 公立穴水総合病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  031000 名瀬徳洲会病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  116123 島田総合病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  034868 松前町立松前病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  033280 沖永良部徳洲会病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  056535 
足寄町国民健康保険病
院 

4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  034642 聖マリア病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

      

      

      

 外科 030269 聖マリアンナ医科大学病院 4 週 0.8 週  

 小児科 030269 聖マリアンナ医科大学病院 4 週 
一般外来 0.8 週 

 

 産婦人科 030269 聖マリアンナ医科大学病院 24 週  

 精神科 030269 聖マリアンナ医科大学病院 4 週  

 一般外来   週   

 
病院で

定めた

必修 

科目 

麻酔科 030269 聖マリアンナ医科大学病院 4 週  

   週  

   週  

    週  



 

 

選択 

科目 

選択研修 (地

域医療 
191194 聖ヨゼフ病院 4 週 

一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  137257 左近山中央診療所 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  096496 めぐみ在宅クリニック 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  096685 国島医院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  096499 鷺沼診療所 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  031506 総合川崎臨港病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  157932 須田ﾒﾃﾞｨｶﾙｸﾘﾆｯｸ 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  096496 オカダ外科医院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  056432 
三宅村国民健康保険直
営診療所 

4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  116293 昭和病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  090007 かしま病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  116396 市立輪島病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  116399 珠洲市総合病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  116390 公立宇出津総合病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  116400 公立穴水総合病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  031000 名瀬徳洲会病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  116123 島田総合病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  034868 松前町立松前病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  033280 沖永良部徳洲会病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  056535 
足寄町国民健康保険病
院 

4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

  034642 聖マリア病院 4 週 
一般外来 0.2 週 

在宅診療 0.2 週 

      

      

      

 選択研修① 030269 聖マリアンナ医科大学病院 8 週  

 選択研修② 030269 聖マリアンナ医科大学病院 8 週  

  030255 聖マリアンナ医科大学横浜

市西部病院 

8 週  

  060045 川崎市立多摩病院 8 週  



 

 

  031055 東名厚木病院 8 週  

  030376 沼津市立病院 8 週  

  030963 伊東市民病院 8 週  

  030371 静岡医療センター 8 週  

  030373 富士市立中央病院 8 週  

 030374 富士宮市立病院 8 週  

 030203 厚生中央病院 8 週  

 031472 稲城市立病院 8 週  

 100004 東京ベイ・浦安市川医療センター 8 週  

 030775 相模原協同病院 8 週  

 106026 聖マリアンナ医科大学附属研究所ﾌﾞﾚｽﾄ&ｲ

ﾒｰｼﾞﾝｸﾞ先端医療ｾﾝﾀｰ附属ｸﾘﾆｯｸ 

8 週  

 076664 あさひの丘病院 8 週  

 034088 長谷川病院 8 週  

 030291 海老名総合病院 8 週  

 168283 ソレイユ川崎 4 週  

 056888 岸内科胃腸科医院 4 週  

 096482 みねき内科クリニック 4 週  

 031294 公立相馬総合病院 4 週  

 030907 恵寿総合病院 8 週  



 

 

基幹型臨床研修病院での研修期間  最低 84週 

臨床研修協力病院での研修期間   最大 8週 

臨床研修協力施設での研修期間   最大 8週 

研修プログラムに規定された４週以上のまとまった救急部門の研修を行った後に救急部門の研修を並行研修で行う場合、残り

の週数としてみなす休日・夜間の当直回数 約 8回 

救急部門（必修）における麻酔科の研修期間・・・4週 

一般外来の研修を行う診療科・・内科、小児科、消化器・一般外科、地域医療 

 

 

※ 必修科目は、内科24週・救急12週・外科4週・小児科4週・産婦人科24週・精神科4週・地域医療4週・麻酔4週となる。 

※ 1年次を大学病院、2年次を大学病院および協力型臨床研修病院または協力型臨床研修施設で研修すること。 

※ 研修期間全体の1年以上は大学病院で研修すること（ただし、地域医療研修期間は12週を上限として大学病院での研修

期間に含める）。 

※ 必修内科①②、必修救急、必修麻酔、必修外科、必修小児科、必修産婦人科、必修精神科、選択研修①は大学病院で

研修すること. 

※ 必修・選択にかかわらず、臨床研修期間中に同一診療科の研修は16週を上限とする。 

 

必修内科①②: 1年次に16週（8週×2診療科）、2年次に8週（1診療科）の研修を行う 

必修救急：・1年次に 12週の研修を行う。必修救急のうち 4週は麻酔科の研修とする(麻酔科は必修麻酔とあわせて計 8週とな
る。 
必修麻酔：1年次に 4週の研修を行う。 
必修小児科：2年次に 4週の研修を行う。 

必修産婦人科：2年間で24週の研修となる。必修産婦人科②の研修中に4週以上のNICU研修を行う。 

必修外科：2年次に4週の研修を行う。消化器・一般外科、心臓血管外科、呼吸器外科、脳神経外科、腎泌尿器外科、小児外科、

乳腺・内分泌外科より選択する。 

必修精神科：2年次に4週の研修を行う。 

必修地域：2年次に4週の研修を行う。 

選択研修①：1年次に8週の研修を行う。8週の1診療科、または4週の2診療科(連続した8週間)とする。 

大学病院内科系（総合診療内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、脳神経内科、血液・腫瘍内科、腎臓・高血圧内

科、代謝・内分泌内科、リウマチ・膠原病・アレルギー内科、腫瘍内科）・大学病院外科系（消化器・一般外科、心臓血管外科、

呼吸器外科、小児外科、整形外科、乳腺・内分泌外科、脳神経外科、腎泌尿器外科、形成外科、眼科、耳鼻咽喉・頭頚部

外科）・大学病院その他（神経精神科、小児科、産婦人科、皮膚科、麻酔科、救急科、放射線診断・IVR 科、放射線治療科、

病理診断科、感染症センター）から選択する。 

 

選択研修②：2年次に 8週以上の研修を行う。診療科の受け入れ状況により 1診療科 4週から最大 8週とする。 

選択研修①の診療科に加え、大学病院その他（内視鏡センター、総合周産期母子医療センター、リハビリテーション科、超

音波センター、緩和ケアセンター）・協力型臨床研修病院・協力型臨床研修施設から選択する。 

・必修内科①と異なる内科を 8 週選択した場合は 2 年次の必修内科②として振り替えることができる。この場合、2 年次の

必修内科②は選択研修②に変更となる。 

・消化器・一般外科、心臓血管外科、呼吸器外科、脳神経外科、腎泌尿器外科、小児外科、乳腺・内分泌外科を選択した

場合は 2 年次の必修外科として振り替えることができる。 

この場合、2 年次の必修外科は選択研修②に変更となる。 

・神経精神科を選択した場合は 2 年次の必修精神科として振り替えることができる。この場合、2 年次の必修精神科 

は選択研修②に変更となる。 



 

 

 

 

選択科 

⬧ 聖マリアンナ医科大学病院：総合診療内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、脳神経内科、血液・腫瘍内科、腎
臓・高血圧内科、代謝・内分泌内科、リウマチ・膠原病・アレルギー内科、腫瘍内科、消化器・一般外科、心臓血管外科、
呼吸器外科、小児外科、整形外科、乳腺・内分泌外科、脳神経外科、腎泌尿器外科、形成外科、眼科、耳鼻咽喉・頭頚部
外科、神経精神科、小児科、産婦人科、皮膚科、麻酔科、放射線診断・IVR 科、放射線治療科、病理診断科、救急科、内
視鏡センター、総合周産期母子医療センター、リハビリテーション科、超音波センター、緩和ケアセンター、感染症センター 

⬧ 聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院：呼吸器内科、循環器内科、消化器・肝臓内科、腎臓・高血圧内科、代謝・内分泌

内科、脳神経内科、血液内科、リウマチ・膠原病内科、消化器・一般外科、心臓血管外科、小児外科、整形外科、形成外

科、小児科、皮膚科、眼科、麻酔科、泌尿器科、産婦人科、耳鼻咽喉科、放射線科、救急センター 
⬧ 川崎市立多摩病院：総合診療内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器・肝臓内科、腎臓・高血圧内科、代謝・内分泌内科、

神経内科消化器・一般外科、整形外科、脳神経外科、形成外科、小児科、眼科、麻酔科、泌尿器科、産婦人科、耳鼻咽
喉科、放射線科、救急災害医療センター 

⬧ 東名厚木病院：循環器内科、消化器内科、呼吸器内科、腎臓内科、糖尿病内科、外科、整形外科、脳神経外科、泌尿器

科、麻酔科、形成外科、放射線科、救急科 

⬧ 沼津市立病院：呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、内分泌代謝内科、神経内科、血液内科、外科、心臓血管外科、

呼吸器外科、小児外科、小児科、脳神経外科、整形外科、形成外科、産婦人科、耳鼻咽喉科、放射線科、麻酔科、救急

部 

⬧ 伊東市民病院：内科、外科、整形外科 

⬧ 静岡医療センター：内科、循環器内科、消化器内科、外科、放射線科、救急部 

⬧ 富士市立中央病院：呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、腎内科、代謝一般内科、神経内科、外科、心臓血管外科、

小児科、脳神経外科、整形外科、形成外科、皮膚科、泌尿器科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、放射線科、麻酔科、病理

科 

⬧ 富士宮市立病院：内科、循環器内科、外科、小児科、脳神経外科、整形外科、皮膚科、泌尿器科、産婦人科、眼科、耳鼻

咽喉科、放射線科、麻酔科 

⬧ 厚生中央病院 ：総合診療内科、消化器内科、脳神経外科、整形外科 

⬧ 稲城市立病院：腎臓内科 

⬧ 総合高津中央病院：内科、消化器・一般外科、整形外科、産婦人科 

⬧ 東京ベイ・浦安市川医療センター：救命救急センター、内科 

⬧ 相模原共同病院：内科 
⬧ 聖マリアンナ医科大学附属研究所ブレスト＆イメージング先端医療センター附属クリニック：乳腺・内分泌外科 
⬧ あさひの丘病院 ：神経精神科 
⬧ 長谷川病院：神経精神科 
⬧ 海老名総合病院：内科・外科 
⬧ ソレイユ川崎：社会福祉 
⬧ 恵寿総合病院：内科、救急部門、外科、小児科、産婦人科、麻酔科 
⬧ 岸内科胃腸科医院：内科 
⬧ みねき内科クリニック：内科 
⬧ 公立相馬総合病院：全科 
 

 

 



 

 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： 030269 臨床研修病院の名称： 聖マリアンナ医科大学病院 

臨床研修病院群番号： 030269 臨床研修病院群名： 聖マリアンナ医科大学病院群 

６．研修スケジュール（〇一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 030269610  

        

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名

称（病院施設番号） 

研修分

野＊２ 

1～ 

4週 

5～ 

8週 

9～ 

12週 

13～ 

16週 

17～ 

20週 

21～ 

24週 

25～ 

28週 

29～ 

32週 

33～ 

36週 

37～ 

40週 

41～ 

44週 

45～ 

48週 

49～ 

52週 

聖マリアンナ医科大学病院 内科 2 2 2 2          

 救急         2 2 2   

 麻酔科       2 2      

 産婦人科            2 2 

 選択科     2 2        

               

               

               

               

               

               

               

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 



 

 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： 030269 臨床研修病院の名称： 聖マリアンナ医科大学病院 

臨床研修病院群番号： 030269 臨床研修病院群名： 聖マリアンナ医科大学病院群 

６．研修スケジュール（一年次・〇ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 030269610  

        

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修

分野

＊２ 

1～ 

4週 

5～ 

8週 

9～ 

12週 

11～ 

16週 

17～ 

20週 

21～ 

24週 

25～ 

28週 

29～ 

32週 

33～ 

36週 

37～ 

40週 

41～ 

44週 

45～ 

48週 

49～ 

52週 

聖マリアンナ医科大学病院 内科 2 2            

 外科   2           

 小児科    2          

 重点産婦     2 2 2 2      

 精神科         2     

 選択科 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

聖ﾏﾘｱﾝﾅ医科大学横浜市西部病院 選択科 2             

川崎市立多摩病院 選択科  2            

東名厚木病院 選択科   2           

沼津市立病院 選択科    2          

伊東市民病院 選択科     2         

静岡医療ｾﾝﾀｰ 選択科      2        

富士市立中央病院 選択科       2       

富士宮市立病院 選択科        2      

厚生中央病院 選択科         2     

稲城市立病院 選択科          2    

聖ﾏﾘｱﾝﾅ ﾌﾞﾚｽﾄ＆ｲﾒｰｼﾞﾝｸﾞｸﾘﾆｯｸ 選択科           2   

あさひの丘病院 選択科            2  



 

 

長谷川病院 選択科             2 

海老名総合病院 選択科 2             

ソレイユ川崎 選択科  2            

東京ベイ・浦安市川医療センター 選択科   1 1          

恵寿総合病院 選択科   2           

岸内科胃腸科医院 選択科  1            

みねき内科クリニック 選択科   1           

公立相馬総合病院 選択科             1 

聖ヨゼフ病院 地域医療 1             

左近山中央診療所 地域医療    1          

めぐみ在宅クリニック 地域医療     1         

国島医院 地域医療      1        

鷺沼診療所 地域医療       1       

総合川崎臨港病院 地域医療        1      

須田メディカルクリニック 地域医療         1     

オカダ外科医院 地域医療          1    

三宅村国民健康保険直営診療所 地域医療           1   

昭和病院 地域医療            1  

かしま病院 地域医療 1             

市立輪島病院 地域医療  1            

珠洲市総合病院 地域医療   1           

公立宇出津総合病院 地域医療    1          

公立穴水総合病院 地域医療     1         

名瀬徳洲会病院 地域医療      1        

島田総合病院 地域医療       1       

松前町立松前病院 地域医療     1   1      

沖永良部徳洲会病院 地域医療         1     

足寄町国民健康保険病院 地域医療          1    



 

 

聖マリア病院 地域医療           1   

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 


